
2 tur.     Havet.

 4 takter forspil

1-8  1 og 2 par flyvefatning 8 sideløbstrin forbi hinanden og hjem igen.
1-8  3 og 4 par   gentager.
9-16  1 og 3 par – 2 og 4 par 8 polka omkring hinanden direkte over i
9-16  1 og 4 par    2 og 3 par 8 polka omkring hinanden.

 
17-22  1 og 3 par – 2 og 4 par samtidig – mod hinanden parvis med 1 chasse            

                   H. tager venstre armkrog rundt med 4 chassetrin, slipper og fortsætter med 1 
chassetrin -

        23 -28   igen 1 chasse til møde med næste par, ( 1 og 4 par – 2 og 3 par)
   igen rundt med armkrog 4 chasse og 1 chasse frem   

        29-34    således fortsætter med næste par.  ( 1 og 3 par – 2 og 4 par)      
                                    
        35-40   og næste par  (1 og 4 par – 2 og 3 par)
                    6 trin i hver afd. 4 afdelinger – kan også danses med polka.
        41-43  venstre hånd til egen D. rundt under armene og kompliment på sidste tone. 
       


